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‘»Das Sterben von lllusionen«

Schauspieler Helmut Zierl liest aus Buch tber den Sommer seines Lebens le

Friedberg (am). »Wie kann man
so blod sein, so dimlich, auf

- dem Raucherschulhof mit Ha-

schisch zu handeln?« — Blod
oder jugendlichem Leichtsinn
geschuldet? Alle Ausreden hal-
fen jedenfalls nichts. »Zierl-
chen, wir haben es schon lan-
ge geahnt, und jetzt bist du
verpfiffen wordeng, stellte ihn
der Direktor seines Gymnasi-
ums in Hamburg vor vollende-
te Tatsachen: Rauswurf.

»Und so verlieR ich die héss-
lichste Schule der Welts,
schreibt Helmut Zierl. Aber es
sollte nicht der einzige Raus-
wurf bleiben. »Raus mit dir,
wir wollen dich hier nicht
mehr seheng, setzt ihn der Va-
ter, Polizeiobermeister Zierl,
vor die hausliche Tdr.

Und damit begann die irre

Odyssee des damals 16-jdhri- .

gen Helmut Zierl, ausgestattet
mit einem See- und Schlaf
sack. Inzwischen ist er seit vie-
len Jahren ein gestandener
Schauspieler — in kaum noch
zu zihlenden Kino- und Fern-
sehproduktionen und auf den
Theaterbiihnen des Landes.
Mit diesem doppelten Raus-
schmiss fuhr Helmut Zierl
1971 unverhofft, aber gerade-
wegs, in den »Sommer meines
Lebens«. Erinnerungen, die er
in seinem Buch »Follow the
sun« zu Papier gebracht hat.
Aus diesem Buch las er im
Rahmen der Reihe »Friedberg
lisst lesenc in der gut besuch-
ten Aula der Augustinerschule.
Geradezu jugendlich kam
der 67-Jihrige in Jeans und
weiRem Shirt daher, die Haare
eher verwegen denn dem Stil

Schauspieler Helmut Zierl liest bei »Friedberg lasst lesen« aus seinem Buch »Follow the sun«.

Darin thematisiert er Erinnerungen aus dem »Sommer seines Lebense.

tung fiir ihn hatten - und of-
fenbar auch fiir viele Zuhorer,
die mitsangen und ihre Koérper
ein wenig in Bewegung setz-
ten. »Me and Bobby McGeec«

, ,_Das waren meine
Themen: Frauen und
Haschisch.

Helmut Zierl

von Janis Joplin, »Misses Ro-
. . %
binson« von Simon & Garfun-

von Minnern sejner Generatis kel, yFollow the sun« von Paul
on angepasst. Minus fiinfzehn McCartney, »Whole lotta lovec
Jahre, seines - tatsighlichen, Aly,; von Led Zepplin. Das waren
ters wiirde man ihm locker ab- die Lieder, die den Teenager
nehmen. Auf einem Kassetten- nach Belgien und Frankreich —
rekorder spielte er zwischen logischerweise meist per An-
den Lesepassagen Lieder aus halter — begleiteten. Auch ins
jener Zeit ab, die eine Bedeu- damalige Hippie-Paradies von

Europa, nach Amsterdam, wo
bevorzugt unter freiem Him-
mel genichtigt und getréumt
wurde. »Das waren meine The-
men: Frauen und Haschisch.«
Helmut Zierl prisentiert au-
thentisch ohne- jegliche Ver-
klirung, Koketterie oder Pa-
thos ein Kaleidoskop jener
Zeit. Er schreibt von Men-
schen, denen andere in dieser
geballten Form und Vielfalt
ihr Leben lang nicht begeg-
nen. Ein® »Nazi-Lieder« grolen-
der Belgier, mit dem er in ei-
ner  heruntergekommenen

WG _wohnt, »I- believe in Je--
susc-People, Tunesier, die ihn"

zwingen, gefilschte Edeluhren
zu verkaufen, Minner, die
zwar so aussehen, aber alles
andere als SpieRer sind, Musi-
ker, jede Menge Dealer, »Blu-
menkindere, die, wie er in die-
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ser Zeit, in den Tag hineinle-
ben.

Es wird gekifft, als gebe es
kein Morgen. Es wird mit LSD
und Meskalin experimentiert,
was bei Helmut Zierl Depres-
sionen auslost. Bis er eines Ta-
ges kurz davorsteht, sich den
ersten Schuss zu setzen. Es
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kommt aber nicht dazu - an- St
sonsten wiire sein Leben mog- Le
licherweise anders verlaufen. T€
Vielleicht so wie jenes einer €I
Freundin- aus diesen Tagen, M
Mary, die in der WG, in der ScC
auch er wohnt, an einer Uber- ¢
dosis stirbt. Quasi vor seinen W
Augen. i st

Ein Lied, das er an diesem M
Abend in der Augustinerschule V¢
anspielte, erinnere ihn bis
heute an diesen Tag, an dem S¢
»meine Hippie-Welt einen ge- &
waltigen Riss bekam« Es ist M
»Stairway to heaven« von Led d
Zeppelin. el

Abschiede und
Verluste pragen ihn

i
f
d
Neben all seiner jugendli- jt
chen Abenteuerlust, vielleicht L
auch eine Zeit, in der ihn das d
Leben lehrte, prigte ihn »das b
Sterben von Illusionenc. Au-
Rerdem, sagt Helmut Zier],
prigten ihn auch »Abschiede
und Verluste. Oft hatte ich mit
den Trinen zu kidmpfen, weil
es mich, trotz der vielen Jahre,
die inzwischen vergangen
sind, zutiefst beriihrt.«

Es war ein amiisanter, aber
gleichfalls bertihrender, bis-
weilen melancholischer Abend
mit Helmut Zierl bei »Fried-
berg lisst lesen«. Vor allem
aber: Von der ersten bis zur |
letzten Minute authentisch.
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Sandra Liipkes und »ihrec Insel Juist

Bei der nachsten Veranstaltung
von »Friedberg lasst lesen« zeigt
Sandra: Lupkes die Insel Juist von.
ihrer besten' Seite — sie liest aus "
ihrem Buch »Mein Juist«. Um an
der Nordseeluft ihr Asthma zu
lindern, zog sie 1977 nach Juist,
aufs »Towerland«, wo sie im
»Pfarrhaus in der WilhelmstraBe

gegentber vom Komposthaufen
des Kirchfriedhofs« ihre Kindheit
verbrachte. Sie hat ein Buch

aber ‘die Insel geschrieben, das
sie am Donnerstag, 2. Juni, um
20 Uhr in der Buchhandlung Bin-
dernage! vorstellt. Karten gibt es
an den bekannten Vorverkaufs-
stellen. pm




