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Eine Reise durch Himmel und Holle

Lesung Helmut Zierl nimmt in der Geislinger Ratsche das Publikum mit auf seinen Ausriss von zu Hause und
Experimente in der Hippiewelt. Diese bekommt aber erste Risse, je tiefer Zierl eintaucht. Von Sabine Graser-Kuhnle

it ,Follow the sun -

Der Sommer meines

Lebens*, hat der be-

kannte Schauspieler
Helmut Zierl sein numhiugrali-
sches, 380 Seiten starkes Buch be-
titelt. Kurzweilig, gespickt mit
Anekdoten und heiteren Anmer-
kungen, mit Musik aus der Flo-
wer-Power-Zeit aus dem alten
Kassettenrekorder und ganz sei-
nem beruflichen Metier folgend
in einer Art Rollenspiel, gab er
dem Ritschepublikum in seiner
Lesung am Freitagabend Einbli-
cke in sein erstes Buch. Am Ende
der Lesung war klar: Der Sommer
seines Lebens dauerte drei Mo-
nate und war eine Reise durch
Himmel und Hélle.

Alles begann im Jahr 1971 mit
dem Rausschmiss von , Zierchen®
aus Schule und Elternhaus. Der
16-jihrige Helmut, Sohn eines Po-
lizeiobermeisters, schien nach
anfiinglichen Gefiihlen von Ver-
letztheit und Ungerechtigkeit be-

, Hatte ich das
nicht geschafft,

hitte ich moglicher-

weise eine Junkie-

Karriere gemacht.
Helmut Zierl
Autor

reit fiir sein neues Leben auf der
Strafe und in Freiheit. Mit dem
Wesentlichsten im Rucksack reis-
te das Nordlicht per Daumen gen
Siiden, landete erst einmal in
Briissel. Die erste Macht nahte
und damit ein Problem: Wo schia-
fen? Mun packten den Jugendli-
chen erste Existenziingste und die
Erkenntnis, doch von den Eltern
ziemlich abhiingig 2u sein.

Die Zuhorerschaft ahnt es
schom, immerhin hatte Zierl ein-
gangs ja von drei Monaten gere-
det, der l6-Jihrige beifit sich
durch. Lingst hirt das Publikum
nicht nur passiv zu, nein, Zierl
nimmt es grofartig mit, hinein in
die Hippiezeit, welche wohl die
meisten Besucher selbst erlebt

Der Schauspleler Helmut Zlerl verrat dem Publikum In der Ratsche, wieso der Sommer seines Lebens nur drel Monate gedauert hat und wel-

che Rolle das Trampen und die Drogen dabel gesplelt haben.

hatten oder ihnen aus Erziihlun-
gen hinldinglich bekannt ist. Sie
tauchen ein in die Lust des Ti-
tenrauchens, der Strafenmusik,
erster Verliebtheit und freier Lie-
be unter freiem Himmel. Fiir vie-
le sind die Geschichten kleine Dé-
ja-vus.

Lockerer Jargon

Auch als Zierl sich als regelmiifi-
ger Konsument sogenannter wei-
cher Drogen outet - ich gebe zu,
in Amsterdam verging kein Tag,
an dem ich nicht zugedrihnt war,
irgendjemand gab dir immer was

zu rauchen” -, gelingt es ihm im-
mer noch, sein Publikum mit lo-
ckerem Jargon weiter gut zu un-
terhalten.

Inzwischen zeichnet sich ab,
dass dieser 16-jihrige Junge sich
von einzelnen der zahlreichen Be-
gegnungen auf seiner Reise in ein
freies Leben lenken lief. Und
dass diese Menschen, denen er
sich fiir kurze Phasen anvertrau-
te, ihm nicht nur das genussrei-
che Leben der Flower-Power-Zeit
erméglichten, sondern dass seine
Hippiewelt gewaltige Risse be-
kam.

Der junge Helmut Zierl erleb-
te in diesen drei Monaten wohl
so vieles, wie manch andere in ih-
rem ganzen Leben. In mehreren
Handlungsstringen erzihlt er in
seinem Buch von vier Todesfil-
len, Erfahrungen, die ihn bis heu-
te prigen, sagt er. Hier schwiirmt
er in romantisch-malerischen
Worten von seinem Verliebtsein,
dort wiihnt man sich in Stadt-
rundfahrten von Briissel, Amster-
dam oder an der belgischen Kiis-
te bei Ostende, dann wieder wird
es so packend, dass das Publikum
wie bei einem Krimi ratselt.
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Seine Lesung beendet der
68-Jihrige so spannend wie bei ei-
ner Krimiserie: Mary aus der Fi-
xer-WG stirbt an einer Uberdosis
Heroin. ,.Ein Bild, das ich bis heu-
te nicht aus meinem Kopf bekom-
men habe.” Der junge Helmut
wollte, Zierl zufolge, nur noch
nach Hause. Endete dort seine
Reise, wurde er daheim wieder
aufgenommen?  Die Antworten
lesen Sie im Buch®, meint er au-
genzwinkernd. Und nicht wenige
haben sich in der Pause sein Buch
gekauft und von ihm signieren
lassen.



