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Auflehung gegen die Spieller am Tresen

Ex-Hippie und Drogenkonsument: Schauspieler Helmut Zierl liest aus seiner Autobiografie

Von Wolfgang Winter

Achern. Helmut Zierl, von der Boule-
vardpresse, einst als , Sunnyboy, Schwie-
germiittertraum und Saubermann des
deutschen Fernsehens" gefeierter
Schauspieler, outete sich im Biirgersaal
als Ex-Hippie und ehemaliger Drogen-
konsument. Uber diesen diister drohen-
den Abgrund seiner Lebensgeschichte
wollten iiber Jahrzehnte, wie Zierl be-
richtete, selbst seine Ex-Freundinnen
nichts genaues wissen.

Zehn Jahre habe er gebraucht um die
Erinnerungen an diese Zeit, als ein , Akt
der Selbstbefreiung”, von der Seele zu
schreiben. In Achern macht es Zierl
sichtlich Spali dem gebannt lauschenden
Publikum seine unter dem Titel , Follow
the sun - der Sommer meines Lebens"
veriffentlichte Autobiographie vorzu-
stellen. Das unterhaltsam verfasste Werk
lasst Zierl im Rektorat des von ihm be-
suchten Gymnasiums beginnen. Hier
wird der 16-Jihrige Sohn des Dorfpoli-
zisten der schleswig-holsteinischen Ge-
meinde Liitjensee wegen Drogenhandels
von der Schule verwiesen.

In der Disko des Ortes gehdrt Zierl zur
Kifferfraktion ,die mit Alkohol nichtdas
Geringste am Hut hatte®. Die Gymnasi-
asten verachteten die ,Spiefer am Tre-
sen” die sich wie die Generation ihrer E1-
ter benahmen. Statt fiir die Schule zuler-
nen, zog es Zierl ins nahegelegene Ham-
burg. Dort fiihlte er sich im Szenetreff
«Gruenspan” zu Hause, wo er mit Freun-
den abhing, oder lauschte einem Live-
konzert von Deep Purple, nicht ohne sich
vorher ,,einen fetten Joint reinzuziehen®.
Mit einer Flut von Ermahnungen im
Klassenbuch, brachten Zierls Haschver-
kauf im Pausenhof das Fass der Ubertre-
tungen zum Uberlaufen. Mit einer gehi-
rigen Portion Angst und Wut im Bauch
betrat Zierl nach seinem Rauswurf das
Elternhaus, wo ihn auch sein Vater mit
einem eiskalten ,wir wollen dich hier

«Follow the sun - der Sommer meines Lebens®, hat Helmut Zierl die niedergeschriebenen Erinnerungen an seine wilde Zeit 1971 in Ams-

terdam und Briissel genannt.

nicht mehr sehen" auf die Strafie
warf. Die nun folgende Odysseefithrt den
Jugendlichen im Jahrhundertsommer
1971 von Briissel iiber Ostende nach
Amsterdam, einer Hochburg der euro-
péischen Hippiekultur. Viele seiner Er-
lebnisse, die Zierl erzihlte, losten beim
Publikum groBes Gelichter, aber auch
Ekel aus. So wurde zum Beispiel Zierls
Zahnbiirste von seinen vier Mitbewoh-
nern eines Briisseler Abbruchhauses wie
das siebte Weltwunder bestaunt und be-

nutzt. Dall mit dem einzigen Handtuch
der Kommune zuerst der Abwasch und
danach die unter Wasser gehaltenen Fii-
Be abgetrocknet wurden, konnte auch
der behiitet aufgewachsene Birgersohn
kaum fassen. Tragischerweise ging im
Dschungel der Grofistidte auch Zierls
Utopie friedlich musizierender Blumen-
kinder vor die Hunde.

Seine erste groBe Liebe, eine junge bra-
silianische Schinheit, die mit den Jesus
People in Briissel missionierte, begegnete
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er Wochen spiter als zitterndes, dem To-
de geweihtes Wrack. Wie ein unaufhalt-
sam wucherndes Krebsgeschwiir be-
drohte der Heroinkonsum die Szene, aus
der sich Zierl am Ende gliicklicherweise
befreien konnte.

Seine ebenso spannenden wie bestiir-
zenden Erlebnisse wiirzte Helmut Zierl
stilgerecht mit Hife eines scheppernden
Abspielgerits mit einigen kurz ange-
spielten Musikhits der Flower-Power
Generation.



