Ein Sommer voller Freiheit, Musik und Abenteuer

Hiimme - Helmut Zierl. be-
kannt aus Kino, Fernsehen und
Theater. gewidhrte am Dienstag
einen ganz persénlichen Blick
hinter die Kulissen seines 6f
fentlichen Ichs. In der nahezu
ausverkauften  Dorfscheune
Hitmme, stellte der Schauspie-
ler sein autobiographisches
Buch ,Follow the Sun — Der
Sommer meines Lebens* vor,
eine intensive und mitreien-
de Riickschau aufeinen beweg-
ten Sommer 1971, der sein Le-
ben fiir immer veranderte.

Dass Zierl nicht nur der char-
mante Darsteller aus Produkti-
onen wie Tatort, Das Traum-
schiffoder Kokowiih 2 ist, son-
dern auch sensibler Chronist
seiner eigenen jugend, wurde
an diesem Abend schnell deut-
lich. Rund 90 Minuten nahm er
das Publikum mit auf eine Rei-
se in eine Zeit des Aufbruchs,
ein Roadmovie der Gefiihle,
der Klinge und der groRen Fra-
gen.

Damals. gerade einmal 16
Jahre alt, flog Zierl zunichst
von der Schule, dann aus dem
Elternhaus. Mit einem alten Ar-
meerucksack, einem Schilaf-
sack und 200 Mark in der Ta-
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Lebendig und mit Leidenschaft las der bekannte Schauspieler Helmut Zierl aus seinem Buch =

Schauspieler Helmut Zierl stellte sein neues Buch in Himme vor
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der Chronik eines pragenden, unvergesslichen Trips durch einen wilden Sommer seiner ju-

gend.

sche machte er sich auf, .der
Sonne entgegen®, wie er es
nannte.

Es folgten drei Monate voller
Abenteuer. Begegnungen. irr-
wegen und Erkenntnissen. Es
ging durch Briissel, Antwer-
pen. Oostende und Amsterdam
-Stationen eines Sommers, der

zwischen jugendlichem Leicht-
sinn und tiefer Sinnsuche pen-
delte.

Wer bin ich? Warum bin
ich? Wer will ich sein?’ - Fra-
gen, die sich Helmut Zierl da-
mals stellte, wihrend er sich
dem Leben mit offenen Armen
entgegenwarf. Er erzihilte von
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ersten Lieben und schmerzhaf
tem Verlust. von Drogen und
Tod, aber auch von Momenten
ungefilterten  Gliicks. Der
Soundtrack dieser Zeit - Simon
& Garfunkel, Janis Joplin, die
Beatles ~ begleitete den Abend
wie ein stiller Erzihler im Hin-
tergrund.

Zierl las nicht nur, er spielte,
lebte seine Erinnerungen auf
der Bithne. Mal humorvoll, mal
melancholisch, immer nahbar
und mit spiirbarer Leiden- .
schaft. Dass sich hinter der
glinzenden Fassade des be-
kannten Schauspielers ein
Mensch mit Ecken, Briichen
und Tiefe verbirgt. machte den
Reizdieser Lesung aus.

Am Ende grofRer Applaus —
nicht nurfiireinen gelungenen
Abend, sondern auch fiir den
Mut zu so viel Offenheit. Wer
wollte, konnte sich im An-
schiuss noch ein Exemplar des
Buches signieren lassen. Viele
nutzten diese Gelegenheit, um

' einige personliche Worte mit

dem Schauspieler zu wechseln.
Veranstaltet wurde der
Abend vom Kultursommer
Nordhessen - und bewies ein-
mal mehr, dass Kulturdannam
starksten wirkt, wenn sieechte
Geschichten erzihlt. Helmut
Zierl tat genau das. Und lief
sein Publikum teithaben an ei-
nem Sommer, dermehrwarals
nur eine Erinnerung, der
schlussendlich sein ganzes wei-

teres Leben pragte.
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